
Platinenschmerz

Steck den Kopf unter Steine
Doch Ruhe hab ich keine
Warte ab, was passiert
Während alles in mir drin vibriert

Ein Sturm tobt in meinem Gehirn
Ich kann mich nicht konzentriern
Will ich immer viel zu viel
Und dann platzt mir das Ventil

Ohne Augen Bilder sehen
Alles fängt an, sich zu drehen
Doch ich finde nicht zu mir
Weil ich das Puzzlespiel verlier

Ein Sturm tobt in meinem Gehirn
Ich kann mich nicht konzentriern
Will ich immer viel zu viel
Und dann platzt mir das Ventil

Mindestens genau so sehr wie ich jetzt nicht mehr bin
Muss ich mich bewegen, mit dem Wasser bis zum Kinn
Geb ich auf, was ich jetzt will, nur weil ich das so fühl
Kann ich nicht und will auch nicht, ein Kreisel ohne Spiel

Wasser atmen
Zug für Zug
Wird alles leichter
Selbstbetrug

Wasser atmen
Zug für Zug
Wird alles leichter
Selbstbetrug


